MEIE JALATSID JATAVAD
JALJED EHK RAAGIME RING-
MAJANDUSEST

LUHIKIRJELDUS/ OPPEPROGRAMMI KIRJELDUS

Tutvume ringmajanduse pdhimdtetega, keskendudes
noorte endi jalandudele. Kaalume erinevate jalatsi-
te materjalide saamise, jalavarju eluea pikendamise,
hoidmise ja taaskasutamise vdimalusi. Otsime Ules-
andeid lahendades ja ka koostdiselt méngides eri-
nevaid vdimalusi ressursside paremaks kasutamiseks
ning jadtmete vihendamiseks nii meie isiklike valikute
kaudu tarbijana kui ka tarbijast erinevatel tasanditel
(tootmises, toote- ja majandusterviku disainis, poliiti-
liselt jm).

OPPEPROGRAMMI KAIK JA AJAKAVA /
SISU JA METOODIKA:

Sissejuhatus 5 min)

Juhendaja tutvustus, eesootava ldhitutvustus ja dpi-
eesmdarkide seadmine, ajakava, kokkulepped turvali-
seks ja koostdiseks olemiseks.

Eluks vajalikud asjad (15 min)

Gruppideks jagunemine (3-4 liikmelised grupid) ja
ruhmatéo teemal ,mida me heaks eluks vajame” (sil-
tidele kirjutamine). Tulemused paigutatakse toolaual
olevale Maslow' puramiidile. Tulemuste vérdlus. Koos
vaadatakse ule, mis on meie kui inimeste fusioloogili-
sed baasvajadused.

Koigi materiaalsete asjade tegemiseks on mida-
gi vaja (energia, materjalid, vesi, 6ksiisteemid jne).
Maailma taluvuspiirid. 70 min

Maa taluvuspiiride joonisega tutvumine ja selle mo-
testamine samades rihmades. Opilased vérdlevad
baasvajadusi Maa taluvuspiiridega. Arutelu kdigus
joonistub valja, kuidas asjade tootmine ja tarbimine
konkureerib samade ressursside pdrast, mida vajame
meie ja ka teised elusolendid elus olemiseks.

Kuidas asjad meieni jouavad? Mis saab neist edasi?
Lineaarse ja ringse majandusmudeli vordlus. 15 min

» Paljude keskkonnaprobleemide pdhjuseks on
lineaarne majandusmudel: véta looduselt - disaini -
tooda - tarbi - viska ara.

» Tuletatakse meelde (6pilaste arutelus, suunavate/
toetavate kisimustega), mida on Uldse vaja asjade
tootmiseks.
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Klassi koostdds konstrueeritakse pdrandale lineaar-
majanduse skeem olemasolevatest elementidest
(vota looduselt ressursid - disaini - tooda - tarbi -
viska dara).

Otsitakse vastust kUsimusele, mille poolest erineb
ringmajandus lineaarmajandusest ehk mida me
saaksime teha teisiti?

Arutelu kdigus palub juhendaja &pilastel tuua ndi-
teid kuidas on looduses lahendatud aineringed,
energiavajaduse katmine, jadtmete Umbertdotlus.
Nende vdlja toodud ndidete toel tutvutakse l&he-
malt ringmajanduse skeemi ja pdhimdtetega (ring-
majanduse liblika joonis igal rGhmal). Kasutatakse
Spilaste eelteadmisi erinevatest aineringetest ja
mullatekkest.

Vaatame otsa oma jalatsitele ehk viime lébi juhtu-
miuuringu meie laiuskraadil eluliselt vajaliku eseme
naitel. 20 min

Tood jatkatakse olemasolevates rithmades teemal:
Mis mul/meil jalas on?

Opilased tutvuvad enda ja oma rihmakaaslas-
te jalatsitega, valivad Uhe tdpsemaks uurimiseks ja
téidavad suunavate kisimustega vaatluslehe (ja-
latsi vanus, materjal ja selle taaskasutusvéimalused,
hooldusvéimalused jne).

Seejarel saavad rihmad valida 10 erineva jalandu
vahel koos nende eluringi tutvustava passiga (sa-
mad andmed, mida uurisid enda jalatsite kohta).
Tutvuvad ka sellega.

Tulemusi jagatakse juhendaja klsimuste toel klassi-
ga. Vorreldakse jalandude kohta kogutud andmeid
ja arutletakse, kas tarbijana on alati meile toote info
vaatluse teel kattesaadav.

lga rihm pakub kolm véimalust muuta jalandude
tootmist enda loosiga tdmmatud majanduse etapis
vahem ressursse kulutavaks ja jadtmeid tekitavaks.
Eeskujuna kasutatakse ringmajanduse liblika skeemi
ja jagatud naiteid.

Painutame koos lineaarmajanduse skeemi jalanou-
de naitel ringsemaks 710 min

Opilased tuletavad lineaarmajanduse skeemi timber
ringi kogunedes meelde ringmajanduse eesmargid
(pdhimdtted) ja tutvustavad majandusmudeli etap-
pide kaupa enda rihmatdédde tulemusi. Lineaar-
majanduse skeem pdrandal muudetakse ringseks
majandusmudeliks ja selle keskele tuuakse passiga
jalandud.

Arutelu dpilastega, et millised ametid on seotud nen-
de etappidega ja kas me teame, kes saaks selle voi
teise ettepaneku ja soovituse ellu viia (poliitikud, jala-
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ndude tarbija, uuskasutuskeskuse todtaja, kujundaja,
disainer, ettevotja, ming, jalatsiparandaja; jne).

Uue majandusmudeli loomise olulisuse médistmiseks
mangitakse &b juhendatud rihma liikumise toidu-
vorgustikku tundlikkus inimmdjudele (kiskahelate ja
laguahelate vaheldumist, kus alati on kellegi jadak
jargmisele lUlile vaartuslik ressurss ehk looduses ei teki

Joragi”).

KOKKUVOTE 15 MIN

Sammumaéng. Opilased seisavad endiselt imber jala-
ndude asetatud ndorist ringi, millele on asetatud ring-
majanduse etappide tahvlid koos ettepanekutegaq,
kuidas olemasolev lineaarmajanduse sisteem kesk-
konda arvestatavalt Umber kujundada. Kisimused,
mille jargi dpilased samme astuvad koostab juhen-
daja kirjutusaluste peale kirja saanud ettepanekute
pdhjal. Opilased valivad sammude arvu lahtudes
enda isiklikest tarbimisharjumustest ja kogemustest
(Nt: Kas oled kunagi enda kingi viksinud, et jalanéude
eluiga pikendada?).

Juhendaja peegeldab paari sbnaga pdrandale tekki-
nud skeemi ning réhutab, et mdistlik on olemasolevad

asjad enne uute soetamist I&puni kasutada.

Juhendaja palub ringis seisvatel &pilastel kisida

programmi kohta kolm kUsimust ja annab paar minu-
tit vaba aega programmiga seoses tekkinud mbtete
jagamiseks.

Programmi tagasiside ring: juhendaja ténab klassi ja
palub ndidata kdega kas dpilase meelest saavutas ta
sissejuhatuse osas pustitatud dpieesmargid (pdidla-
ga hadletamine kolme punkti skaalal) ja vabas vormis
tagasiside juhendajale.

SIHTRUHM 7-9. klass
OPPEPROGRAMMI EESMARGID

Opilane teab, mis on ringmajanduse ja lineaar-
majanduse erinevused.

Opilane teab, mida kujutavad endast Maa taluvus-
piirid ning oskab seostada neid enda fusioloogiliste
vajadustega, aga ka Uldise inimtegevusega.

Opilane oskab pdhjendada, miks praegune
tarbimiskultuur ei ole jatkusuutlik ja ohustab meie
endi baasvajadusi.

Opilane oskab seostada planeedi kestlikkuse-
ga seotud vdljakutseid tootmise ja tarbimise Ule-
ilmastumise ning vastastikuse séltuvusega.
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» Opilane oskab néha keskkonnaprobleemide lahen-
duseks vajalikke koostddkohti.

ULDPADEVUSED

P enesemadratiuspdadevus

P suhtluspadevus

P> matemaatika, loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane p&devus

P sotsiaalne ja kodanikupddevus

P kultuuri- ja vaartuspédevus

SEOSED OPPEKAVADEGA JA AINEULENE LOIMING

Oppekavaga seosed on eelkdige loodusdpetuse, bio-
loogia ja geograafia osas, kuid ka matemaatika ja
keelebdppega.

Opilane suudab lahendada igapé&evaelu erineva-
tes valdkondades tekkivaid kiisimusi, mis nbéuavad
matemaatiliste mdttemeetodite (loogika ja ruumilise
mdtlemise) ning esitusviiside (valemite, mudelite, skee-
mide, graafikute) kasutamist;

Vaatleb, analiiisib ning selgitab keskkonna objekte
ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb Ul-
distavaid jareldusi, rakendades loodusainetes oman-
datud teadmisi ja oskusi.

Teadvustab inimeste vajadusi, tarbib vastutustund-
likult, valdib enda ka teiste tervise kahjustamist ning
toimib keskkonda hoidvalt.

Loodusdpetus:
Opilane
4) esitab ideid materjalide taaskasutamiseks;

5) analtusib enda tegevuse vdimalikku keskkonna-
moju, dkoloogilist jalajalge.

Teemad: Elus- ja eluta looduse seosed Oppesisu:
Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal. Ener-
gia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

Bioloogia:

Opilane suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse,
vadartustades bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku
ja vastutustundlikku eluviisi ning sGdstva arengu pohi-
motteid;

Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opitulemused &pilane: 2) selgitab loodusliku tasa-
kaalu kujunemist dkosltsteemides, hindab inimtege-
vuse positiivset ja negatiivset mdju populatsioonide
ja 6kosusteemide muutumisele ning véimalusi lahen-
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dada keskkonnaprobleeme; 7) vadrtustab bioloo-
gilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundega ja
sddstvalt erinevatesse Okoslusteemidesse ning elu-
paikadesse. Oppesisu. Inimmaéju populatsioonidele ja
oOkosUsteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse tdhtsus.
Inimtegevus keskkonnaprobleemide lahendamisel.

Geograafia:

Geograafiat dppides on suure tdhtsusega arusaami-
se kujunemine inimese ja keskkonna vastastikustest
seostest, loodusressursside piiratusest ning nende
ratsionaalse kasutamise vajalikkusest. Areneb 6pi-
laste keskkonnateadlikkus, voetakse omaks sddstliku
eluviisi ja jatkusuutliku arengu idee ning kujunevad
keskkonda vadartustavad hoiakud. Programm seostub
teemaga sissejuhatus majandusse, kus kdsitletakse
majandus- ja loodusressursse, jatkusuutlikku majan-
damist, sh ringmajandust.

Ainete 16iming:
Programmil osaledes kasutab &pilane eelteadmisi

Loodusainetest — looduses toimuvad protsessid, mul-
la teke, loodusressursid jne.

Inimeseopetusest — Maslow' puramiid ehk inim-
vajaduste hierarhia, enda vajaduste anallds ja oskus
teha koostéod

Matemaatikast — jooniste lugemine ja nende pdhjal
jérelduste tegemine

Labiv teema ,keskkond ja jatkusuutlik areng” -
kasitletakse Maa taluvuspiirie, ressursside mdistliku
kasutuse ja inimeste tarbimisharjumuste seoseid.

MEETODID JA VAHENDID

Meetodid: rihmatdod, arutelud, jooniste ja skeemide
mb&testamine/ selgitamine/ kasutamine, mudeldami-
ne, juhtumiuuring pdris jalandude baasil.

Vahendid: Iga rihma kohta on Uks Maslow' pU-
ramiid inimvajaduste hierarhioga, ringmajanduse
skeem (ringmajanduse liblikas), jalandude vaatlusleht,
20 uuskasutatud paberist silti baasvajaduste kirja pa-
nemiseks, 4 valgetahvli markerit, ks majandust ise-
loomustav tootmisetapi kaart, kirjutusalus, Glesannete
kaardid (kirjalikud todjuhised).

Ruumis Uhiselt mudelite moodustamiseks Uks pikk ndor.
Jalandude keskkonnamdjude hindamiseks 10 erinevat
jalandud (puukota, kummikud, hotelli sussid jms) koos
passidega, mis kirjeldavad selle elukaart.
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JUHIS OPETAJALE

Palume &pilasi informeerida, et programmile tul-
les oleks &pilastel jalas jalandud (mitte tulla sokkis
ega paljajalu) ning vajadusel informeerida juhenda-
jat enne programmi grupi eripdradest ja erivajadus-
test (nt kui programmil osaleja on ratastoolis vms, t66
organiseerimist mojutav info).

Programmi vdltel palume &petajal aidata juhenda-
jal seostada teemasid eelnevalt dpituga ja toetada
klassis koostdise dhkkonna hoidmist.

Saatval dpetajal palume taita ka tagasiside kisimus-
tiku peale programmi elektrooniliselt saadetud lingil.

MARKSONAD

» Ringmajandus

» Tootmine

» Aineringe

» Maa taluvuspiirid

KESTUS 2 x 45 min (90 min)
Programmi saab teha aastaringselt.

MAKSUMUS 165 €

GRUPI SUURUS kuni 28 (max 30)
LISAINFO

Programm toimub turvalises keskkonnas ja ei vaja va-
hendeid dpilastel kaasa votmiseks (Tartu loodusmajas
toimumisel on siiski vajalikud vahetusjalatsid).

Programmil on véimalik osaleda ka erivajadustega
osalejatel, kuid palume sellekohast teavet eelnevalt,
samuti erisoovid (nditeks toidupausi ootus vms) tuleks
programmi juhendajaga enne programmile tulemist
l&bi arutada.

PROGRAMMI AUTORID:

Aili Elts, Tartu loodusmaja
Annelie Ehlvest, Tartu loodusmaja
Aire Orula, Tartu loodusmaja
Liina Niinemagi, Tartu loodusmaja
Gedy Matisen, Tartu loodusmaja

Kujundus: Kati Kekkonen, Tartu loodusmaja
Programm on loodud koostddprojekti Koos parema

keskkonnahariduse kvaliteedi suunas (QualitE) raa-
mes.
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https://www.tartuloodusmaja.ee/koostooprojektid/qualite/
https://www.tartuloodusmaja.ee/koostooprojektid/qualite/

PROGRAMMI POHIALLIKAD:

» Mayri Tiido, Kadri Kalle, 2023, Ringmajanduse pd&hi-
mdtted ja olemus, Teeme Ara SA

P runrepeat.com/eco-sneakers-research

» www.kestlikkusuudised.ee/saated/2024/07/04/

koppel-vs-moora-fossiilkutustest-tuleb-loobu-

da-aga-kui-kiiresti

P https://toku.ee/ringmajandus/kas-ringmajan-

dus-jalatsitootmises-on-voimalik/

P https://toku.ee/ringmajandus/kas-ringmajan-

dus-jalatsitootmises-on-voimalik/

OPPEKEEL: eesti keel, inglise keel

PROGRAMMI LABIVIIMISE KOHT: Tartu loodus-
majas kohapeal vdi kooli/keskuse juures nii sees kui ka
soojemal aastaajal ja hea ilmaga valjas duetunnina.
Palume koha peale tellides valida suurem, ilma lauda-
deta ruum (nt saal/vdimla vms.)

JUHENDAJAD
Aili Elts

Erinevatel teemadel Sppeprogrammide |&bi viimi-
se kogemused 2009. aastast alates. Mitmete Muraka
margisega jGdtmete teemaliste Gppeprogrammide
looja, kaasautor ja juhendaja. Keskkonda hoidva-
te sUsteemide loomise ja juurutamise kogemus Tartu
loodusmaja rohelise kontori ja Rohelise kooli vérgusti-
kus huvikooli t66rihma eestvedaja ja aktiivse likme-
na. Fookusteemad 6koloogia ja linnaloodus.

Annelie Ehlvest

Hudrobioloog ja zooloog, bioloogia-keemia opeta-
ja (TU magister 1990). Keskkonnahariduslike &ppe-
programmide looja, kaasautor ja juhendaja alates
1995. aastast.

Aire Orula
EMU péllumajandussaaduste tootmine ja turustamine;

Luua Metsanduskool retkejuhtimine; Tartu loodusmaja
dpetaja, programmijuht.
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https://ringmajandus.envir.ee/sites/default/files/2023-09/Ringmajandus.pdf
https://ringmajandus.envir.ee/sites/default/files/2023-09/Ringmajandus.pdf
https://runrepeat.com/eco-sneakers-research
https://www.kestlikkusuudised.ee/saated/2024/07/04/koppel-vs-moora-fossiilkutustest-tuleb-loobuda-aga-kui-kiiresti
https://www.kestlikkusuudised.ee/saated/2024/07/04/koppel-vs-moora-fossiilkutustest-tuleb-loobuda-aga-kui-kiiresti
https://www.kestlikkusuudised.ee/saated/2024/07/04/koppel-vs-moora-fossiilkutustest-tuleb-loobuda-aga-kui-kiiresti
https://toku.ee/ringmajandus/kas-ringmajandus-jalatsitootmises-on-voimalik/
https://toku.ee/ringmajandus/kas-ringmajandus-jalatsitootmises-on-voimalik/
https://toku.ee/ringmajandus/kas-ringmajandus-jalatsitootmises-on-voimalik/
https://toku.ee/ringmajandus/kas-ringmajandus-jalatsitootmises-on-voimalik/

Oppeprogrammide koordinaator:
Leelo Kurbel
leelo.kurbel@tartuloodusmaja.ee

Tartu loodusmaja programmid ringmajanduse tee-
madel keskkonnaharidus.ee lehel:

P keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/
meie-jalatsid-jatavad-jalied-ehk-raagime-ring-
majandusest

P keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/
kas-ringmajandus-voiks-olla-lahendus

TARTU LOODUSMAJA - TEEVIIT LOODUSE JUURDE

W, tartu

~-:#:-= loodus
“9/¢ N> Maja
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mailto:leelo.kurbel@tartuloodusmaja.ee
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/meie-jalatsid-jatavad-jaljed-ehk-raagime-ringmajandusest
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/meie-jalatsid-jatavad-jaljed-ehk-raagime-ringmajandusest
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/meie-jalatsid-jatavad-jaljed-ehk-raagime-ringmajandusest
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/kas-ringmajandus-voiks-olla-lahendus
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/kas-ringmajandus-voiks-olla-lahendus

