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LYHYT YLEISKATSAUS/KUVAUS KOULUTUSOHJELMASTA

Tutustumme kiertotalouden periaatteisiin  keskittyen
nuorten osallistujien kenkiin. Keskustelemme tavoista
hankkia erilaisia materiaaleja kenkiin, pidentada kenkien
kayttoikaa, huolehtia kengista, kayttaa niita uudelleen ja
kierrattaa niita. Ratkaisemalla tehtavia ja leikkimalla
yhteistydssa etsimme erilaisia tapoja kayttaa resursseja
tehokkaammin ja vahentaa jatetta seka
henkildkohtaisten valintojemme kautta kuluttajina etta
muilla tasoilla kuin kuluttajana (tuotannossa, tuote- ja
taloussuunnittelussa, politiikassa jne.).

KURSSI JA AIKATAULU
KOULUTUSOHJELMASTA (SISALTO JA MENETELMAT):

Johdanto (5 min)
Kouluttajan esittely, lyhyt katsaus tulevaan,

oppimistavoitteiden asettaminen, aikataulu, sopimukset
turvallisesta ja yhteistydhon perustuvasta ymparistosta.

Elaman kannalta valttamattomat asiat (15 min)

Jakautuminen 3-4 hengen ryhmiin ja ryhmatydskentely
aiheesta "mita tarvitsemme hyvaan elamaan”
(kirjoittaminen paperille). Tulokset sijoitetaan Maslowin
pyramidin tulosteeseen. Tulosten vertailu.
Keskustellaan yhdessa fysiologisista
perustarpeistamme ihmisina.

Kaikkien aineellisten asioiden valmistamiseen tarvitaan
jotakin (energiaa, materiaaleja, vettd, ekosysteemeja
jne.). Planeettiset rajat. 10 min

Tutkitaan planeettojen rajoja kuvaavaa kaaviota ja
keskustellaan siitd (samoissa ryhmissa). Oppilaat
vertaavat perustarpeita planeettarajoihin. Keskustelu
johtaa ymmarrykseen siita, etta asioiden tuottaminen ja
kuluttaminen kilpailevat samoista resursseista, joita me
ja muut elavat olennot tarvitsemme elaakseen.

Miten saamme asioita? Mita niille tapahtuu seuraavaksi?
Lineaarisen ja kiertotalousmallin vertailu. 15 min

Monet  ymparistbongelmat johtuvat lineaarisesta
taloudellisesta mallista: otetaan luonnonvarat luonnosta
- suunnitellaan - tuotetaan - kulutetaan - heitetaan pois.

Oppilaat keskustelevat (ohjaavien/tukevien kysymysten
avulla) siita, mita tarvitaan asioiden tuottamiseen.

(2 d X g A d A 2 2 2

(2 d X g

[


https://www.deepl.com/pro?cta=edit-document&pdf=1

Luokka rakentaa yhteistydossa lattialle lineaarisen
talouden kaavion kayttden annettuja elementteja
(luonnonvarojen ottaminen luonnosta - suunnittelu -
tuotanto - kulutus - havittaminen).

Etsimme vastausta kysymykseen, miten kiertotalous
eroaa lineaarisesta taloudesta tai mita voisimme tehda
toisin?

Keskustelun aikana ohjaaja pyytda opiskelijoita
antamaan esimerkkeja siitd, miten aineen kiertokulku,
energiantarpeen kattaminen ja jatteiden kierratys on
ratkaistu luonnossa. Naiden esimerkkien pohjalta
tutustutaan tarkemmin kiertotalouden kaavioon ja
periaatteisiin  (jokainen ryhma saa "perhoskaavion"
kiertotaloudesta). Oppilaat hyodyntavat aiempaa
tietamystdan aineen erilaisista  kiertokuluista ja
maaperan muodostumisesta.

Omia kenkia tarkastelemalla teemme
tapaustutkimuksen esimerkin esineestd, joka on
valttamaton meidan leveysasteillamme. 20 min

Tydskentely jatkuu samoissa ryhmissa kuin aiemmin, ja
keskitytddn seuraavaan aiheeseen: Mita jalkineita
minulla / meilla on jalassamme?

Oppilaat tarkastelevat omia ja luokkatovereidensa
kenkia, valitsevat yhden kengan jatkotutkimusta
varten ja tayttavat havainnointilomakkeen ohjaavien
kysymysten kanssa.

(kengan ika, materiaali, uudelleenkaytto- tai
kierratysmahdollisuudet, hoitovaihtoehdot jne.).

Ryhmat voivat sitten valita 10 erilaisen kengan
joukosta, joiden mukana on kengan elinkaarta
kuvaava passi (samat tiedot, joita he tutkivat omien
kenkiensa osalta). He tarkastelevat myos sita.

Tulokset jaetaan luokan kanssa, ja ohjaaja esittaa

ohjaavia kysymyksia. Oppilaat vertailevat kengista
kerattya tietoa ja keskustelevat siitd, onko tuotetieto
aina meidan - kuluttajien - saatavilla havainnoimalla.

Kukin ryhma ehdottaa kolmea tapaa tehda kenkien
valmistuksesta vahemman resurssi-intensiivista, ja se
sai arpomalla saamansa talousvaiheen.
Vertailukohtana kaytetaan kiertotalouden "perhonen"-
diagrammia ja aiemmin jaettuja esimerkkeja.

Yhdessa teemme lineaarisesta talouskaaviosta
kiertokulkuisemman ja keskitymme esimerkkina
kenkiin. 210 min

Oppilaat  kokoontuvat lineaarisen  talouskaavion
ymparille,  muistuttavat  kiertotalouden  tavoitteet
(periaatteet) ja esittelevat ryhmatyonsa tulokset
talousmallin  vaiheiden mukaan. Lattialla oleva
viivatalouden kaavio muutetaan ympyrataloudeksi.
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talousmalli, ja kengat, joissa on passi, sijoitetaan
keskelle.

Keskustelu oppilaiden kanssa siita, mitkd ammatit ovat
mukana naissa vaiheissa ja tiedammekod, kuka voisi
toteuttaa tdman tai tuon ehdotuksen tai suosituksen
(poliitikot, kenkien kuluttaja, uudelleenkayttokeskuksen
tyontekija, suunnittelija, talouden toimija, mina itse,
kengankorjausasiantuntija jne.).

Uuden talousmallin luomisen merkityksen
ymmartamiseksi  tutkitaan ohjatusti  ravintoverkon
herkkyytta  ihmisen  vaikutuksille (saalistus- ja
hajotusketjujen alter nation, jossa elavan olennon jatteet
ovat aina arvokas resurssi seuraavalle lenkille, jotta
luonnossa ei syntyisi "roskaa").

YHTEENVETO 15 min

Askelpeli. Oppilaat seisovat lattialla kenkien ymparille
asetetun narun muodostamassa ympyrassa. Lattialle on
asetettu myos tauluja, joissa on kiertotalouden vaiheita
seka ehdotuksia siita, miten nykyista linjan ar
talousjarjestelmaa voidaan muokata merkittavasti
ymparistoystavallisemmaksi. Kysymykset, joiden
perusteella opiskelijat liikkuvat, ovat ohjaajan laatimia,
ja ne perustuvat ehdotuksiin, jotka oli kirjoitettu aiemmin
muistitauluihin. Opiskelijat valitsevat askelten maaran
henkilokohtaisen kulutuksensa perusteella

tottumukset ja kokemukset (esim. Oletko koskaan
Kiillottanut kenkiasi, jotta ne kestaisivat pidempaan?).

Ohjaaja kuvailee muutamalla sanalla lattialla syntynytta
kuvaa ja korostaa, etta on jarkevaa kayttaa olemassa
olevia asioita mahdollisimman pitkdan ennen uusien
hankkimista.

Kouluttaja pyytada piirissa seisovia opiskelijoita
esittamaan kolme kysymysta ohjelmasta ja antaa
muutaman minuutin aikaa ohjelmaan liittyvien ajatusten
jakamiseen.

Ohjelmapalaute: ohjaaja kiittaa opiskelijoita ja pyytaa
heita ilmoittamaan kadellaan, ovatko he mielestaan
saavuttaneet johdannossa asetetut oppimistavoitteet
(@anestamalla peukalolla kolmipisteasteisella
asteikolla) ja vapaamuotoinen palaute ohjaajalle.

KOHDERYHMA: luokat 7-9
KOULUTUSOHJELMAN TAVOITTEET

Opiskelija tietdd kiertotalouden ja lineaarisen
talouden erot.

Oppilas tietda, mitka ovat planeettojen rajat, ja osaa
yhdistdd ne omiin fysiologisiin tarpeisiinsa seka
yleiseen ihmisen toimintaan.
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Opiskelija osaa perustella, miksi nykyinen
kulutuskulttuuri ei ole kestava ja uhkaa omia
perustarpeitamme. Oppilas osaa ajatella seka
henkilokohtaisella etta globaalilla tasolla.

Opiskelija osaa yhdistdd maapallon kestavyyteen

liittyvat haasteet  tuotannon ja kulutuksen
globalisaatioon ja keskinaiseen riippuvuuteen.

Opiskelija  pystyy tunnistamaan alueet, joilla

yhteistoiminta on tarpeen ymparistdongelmien
ratkaisemiseksi.

YLEINEN OSAAMINEN

Itsemaaraamisoikeus
Viestintdosaaminen
Matematiikan, luonnontieteiden ja
teknologian osaaminen
Sosiaaliset ja kansalaisvalmiudet
Kulttuuri- ja arvo-osaaminen

YHTEYDET OPETUSSUUNNITELMIIN JA OPPIAINERAJAT
YLITTAVA INTEGRAATIO.

Opetussuunnitelmien osalta ohjelma liittyy ensisijaisesti
luonnontieteisiin, biologiaan ja maantieteeseen, mutta
myds matematiikkaan ja kielten oppimiseen.

Opiskelija pystyy ratkaisemaan arkielaman eri osa-

alueilla esiintyvia kysymyksid, jotka edellyttavat
matemaattisten ajattelutapojen (looginen ja
avaruudellinen ajattelu) ja esitystapojen (kaavat,
mallit, kaaviot, kuvaajat) kayttoa;

havainnoi, analysoi ja selittdda ymparistdossa esiintyvia
kohteita ja prosesseja, l10ytaa niiden valisia yhteyksia ja
tekee yleisia johtopaatoksia soveltaen luonnontieteissa
hankittuja tietoja ja taitoja;

tunnistaa ihmisten tarpeet, kuluttaa vastuullisesti,

valttaa oman ja muiden terveyden vahingoittamista ja
toimii ymparistoystavallisesti.

Luonnontieteet:
Oppilas 4) esittda ideoita materiaalien kierrattamiseksi;

5) analysoi toimintansa mahdollisia
ymparistdvaikutuksia ja ekologista jalanjalkea.
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Aiheet: Elollisen ja elottoman luonnon valiset suhteet.
Oppisisaltd: Ihmisen toiminta, ja ekologinen tasapaino.
Energiankulutus ja materiaalien kierratys.

Biologia:

Opiskelija suhtautuu vastuullisesti elinymparistéon ja
arvostaa luonnon monimuotoisuutta, kestavaa ja
vastuullista eldamantapaa sekd kestavan kehityksen
periaatteita.

Ekologia ja ympadristonsuojelu:

Oppimistulokset. Opiskelija: 2) selittad ekosysteemien
luonnollisen tasapainon kehittymista, arvioi ihmisen
toiminnan  myonteisia ja  kielteisia  vaikutuksia
populaatioiden ja ekosysteemien muutoksiin seka
ymparistdbongelmien ratkaisumahdollisuuksia; 7)
arvostaa biologista monimuotoisuutta ja suhtautuu
vastuullisesti ja kestavasti erilaisiin ekosysteemeihin ja
elinymparistdihin. Opiskelun sisaltdé. Ihmisen vaikutus
populaatioihin ja ekosysteemeihin. Biologisen
monimuotoisuuden merkitys. Ihmisen toiminta
ymparistdongelmien ratkaisemisessa.

Maantiede:
Tarked osa maantieteen opiskelua on kehittaa

ymmarrysta ihmisen ja ymparistdon valisista suhteista,
rajallisista

luonnonvarojen maara ja tarve niiden jarkevaan
kayttoon.  Opiskelijat  kehittdvat ymparistotietoisuutta,
omaksuvat kestdvan elamantavan ja kestavan
kehityksen kasitteen ja muodostavat ymparistotietoisia
asenteita. Ohjelma liittyy taloustieteen johdantokurssiin,
jossa Kkasitelldaan ymparisté- ja luonnonvaroja,
kestavaa hallintoa ja kiertotaloutta.

Aiheiden integrointi:

Osallistuessaan ohjelmaan opiskelija kayttaa aiempaa
tietamystaan:

uonnontieteet - luonnossa tapahtuvat prosessit,
maaperan muodostuminen, luonnonvarat jne;

henkildkohtainen, sosiaalinen ja terveyskasvatus -

Maslow'n pyramidi eli ihmisen tarpeiden hierarkia,
omien tarpeiden analysointi ja yhteistyokyky;

matematiikka - kaavioiden Ilukeminen ja niiden
perusteella tehtavien johtopaatosten tekeminen.

Monialainen teema: Ymparistd ja kestava kehitys -
keskustellaan maapallon rajojen, luonnonvarojen
jarkevan kayton ja ihmisten kulutustottumusten valisista
yhteyksista.
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MENETELMAT JA LAITTEET

Menetelmat: ryhmatyoskentely, keskustelut, piirustusten
ja kaavioiden pohtiminen, selittdminen ja kayttaminen,
mallintaminen, todellisiin kenkiin perustuva
tapaustutkimus.

Vilineet: Kukin ryhma saa yhden tulosteen Mas lowin
pyramidista (ihmisen tarpeiden hierarkia); kaavion
kiertotaloudesta (kiertotalouden "perhonen"-kaavio);
kengan havainnointilomakkeen; 20 kappaletta
kierratyspaperia perustarpeiden kirjaamista varten; 4
taulumerkkia; yhden Kkortin, jossa on talouden
tuotantovaihe; muistilapun; tehtavakortit (kirjalliset
tyoohjeet).

Pitkd merkkijono mallien luomiseen yhdessa. 10
erilaista jalkinetyyppia (puukengat, kumisaappaat,
hotellitossut jne.) ja niiden elinkaarta kuvaavat passit
jalkineiden ymparistovaikutusten arvioimiseksi.

OHJEET OPETTAJALLE

Pyyda opiskelijoita kayttdamaan kenkia tullessaan
ohjelmaan (ei sukkasillaan tai paljain jaloin) ja ilmoita
tarvittaessa ohjaajalle etukateen ryhman erityispiirteista
tai erityistarpeista (esim. jos joku osallistuja on
pyoratuolissa jne. ja muista tydn organisointiin
vaikuttavista tiedoista).

Koko ohjelman ajan pyydamme opettajaa auttamaan
ohjaajaa korostamaan ohjelmassa kasiteltyjen aiheiden
ja aiemmin opiskeltujen aiheiden valisia yhteyksia seka
auttamaan yllapitamaan tyoyhteison ilmapiiria.

Pyydamme myos mukana olevaa opettajaa tayttamaan

palautekyselyn (linkki lahetetdan sahkoisesti ohjelman
jalkeen).

AVAINSANAT
Kiertotalous
Tuotanto
Aineen kiertokulku
Planetaariset rajat

KESTO 2% 45 min (90 min)

Ohjelma voidaan toteuttaa vuoden.

HINTA 165 euroa

RYHMAKOKO: enintdan 28 (max 30)
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LISATIEDOT

Ohjelma jarjestetdaan turvallisessa ymparistdssa, eika
oppilaiden tarvitse tuoda mukanaan mitaan varusteita
(vaihtokengat ovat kuitenkin tarpeen, kun ohjelma
jarjestetaan Tarton luontotalolla).

Ohjelmaan voivat osallistua myos osallistujat, joilla on
erityistarpeita, mutta ilmoitathan tasta meille etukateen.
Mahdollisista erityistoiveista (kuten valipalatauko jne.)
on myos keskusteltava etukateen ohjelman ohjaajan
kanssa.

OHJELMAN LAATUAT:

Aili Elts, Tarton luontotalo Annelie
Ehlvest, Tarton luontotalo Aire Orula,
Tarton luontotalo

Liina Niinemagi, Tarton luontotalo
Gedy Matisen, Tarton luontotalo

Suunnittelu: Kati Kekkonen, Tarton luontotalo
Ohjelma on luotu Together Towards Improved Quality of

Environmental Education (QualitE) -yhteistydbhankkeen
puitteissa.

OHJELMAN TARKEIMMAT VIITTEET:

nj Mayri Tiido, Kadri Kalle, 2023, Ringmajanduse pohi
métted ja olemus, Teeme Ara SA

nj runrepeat.com/ecosneakersresearch

nj www.kestlikkusuudised.ee/saated/2024/07/04/

koppelvsmoorafossiilkutustesttulebloobu
daagakuikiiresti

nj toku.ee/ringmajandus/kasringmajandusjalatsi
tootmisesonvoimalik/

nj toku.ee/ringmajandus/kasringmajandusjalatsi
tootmisesonvoimalik/

OPETUSKIELI: viro, englanti.

PLACE

Ohjelma voidaan toteuttaa Tartu Natu re Housessa
tai koulussa/keskuksessa joko sisatiloissa tai
lampimana vuodenaikana ja hyvalla saalla myos
ulkotunteina. Jos ohjelma jarjestetdan muualla kuin
Tarton luontotalolla, valitse suurempi tila, jossa ei ole
poytia/poytia (esimerkiksi sali tai liikuntasali).
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OHJAAIJAT
Aili Elts

Kokemusta koulutusohjelmien jarjestamisesta eri
aiheista vuodesta 2009 lahtien. Useiden jateaiheisten
koulutusohjelmien laatija, toinen kirjoittaja ja kouluttaja,
joille on myodnnetty harkitun ohjelman laatumerkki
(Cloudberry-merkki). Kokemusta
ymparistonsuojelujarjestelmien luomisesta ja
toteuttamisesta Tarton luontotalon Green Office -
toimiston  yhteydessa seka ekokouluverkostossa
harrastekoulutyoryhman  vetajana ja  aktiivisena
jasenena. Painopisteaiheet: ekologia ja kaupunkiluonto.

Annelie Ehlvest

Hydrobiologi ja elaintieteilija, biologian ja kemian
opettaja (maisterin tutkinto Tarton yliopistosta 1990).
Ymparistotieteellisten koulutusohjelmien laatija, toinen
kirjoittaja ja kouluttaja vuodesta 1995.

TARTUN LUONTOTALO - TIE LUONTOON

Aire Orula

Koulutus: Metsaopastus (Luuan metsakoulu). Tarton
luontotalon kouluttaja ja ohjelmajohtaja.

Koulutusohjelmien koordinaattori:
Leelo Kurbel leelo.kurbel@tartuloodusmaja.ee

nj keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/

meiejalatsidjatavadjaljiedehkraagimering talousest

nj keskkonnaharidus.ee/et/oppeprogrammid/

kasringmajandusvoiksollalahendus
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