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Väga laia levilaga, kasvab kõikjal Euroopas ja peaaegu kogu Aasias, ka
Põhja-Aafrikas. Eestis sage. Mullastiku suhtes nõudlik, eelistab viljakaid
huumusrikkaid muldi. 

Isasurvad on 7-8 cm pikad ja tumepunased. Emasurvad on kuni 12 cm 
pikad, hõbehallid. Õitseb enne lehtede puhkemist aprilli lõpus või mai 
alguses. Vili on kaheks lagunev kupar, valmib juuni lõpus või juuli alguses. 

Puit on valge, kerge, pehme, hästi lõhestatav, kuivalt tugev, kõva ja 
vastupidav. Kasutatakse tiku-, tselluloosi- ja paberitööstuses. Kuna 
haavapuidul ei ole kõrvalmaitset, siis tehti just temast ka puunõusid.
Haavalaaste kasutatakse ka iluesemete punumiseks. Hea küttepuu.
Haava lehtedest ja koorest tehakse ravimitööstuses glükoosi. 

Haavapuu on kobraste lemmiktoit, mistõttu võime haavikute läheduses 
näha sageli kopraid ja nende tegevusjälgi. Haava oksad on toiduks 
kitsedele, põtradele ja jänestele, haavakoor meeldib ka hiirtele.

Harilik haab

Kõrgus kuni 30 m 

Sugukond: pajulised
Perekond: pappel

Populus tremula

Rahvasuus: mädapuu, 
haav, aab, hundipuu

Aasta puu 2005

Eluiga kuni 100 aastat


