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TEKST: bio.edu.ee (2023); seedripuukool.ee (Vähelevinud puuvilja - ja marjakultuurid - 
lodjapuu) 

Levinud pea kogu Euroopas, Aasia lääneosas, Altai mäestikus ja Põhja-
Aafrikas. Eestis sage iluaia taim.

Harilik lodjapuu on vormilt püstine põõsas. Tema õisiku läbimõõt on  
umbes 15 cm. Õitseb mai lõpul ja juunis. Marjataoline, lihakas ja pikliku 
kujuga luuvili on ühe lapiku seemnega, värvuselt erepunane ning maitselt 
mõruhapu. Marjad on söödavad ning valmivad septembris.

Harilik lodjapuu on dekoratiivne nii kevadel õitsemise ajal kui ka sügisel 
oma värviliste lehtede ning punaste viljade tõttu. Sortide aretusega on 
saanud lodjapuu endale mitmeid väga dekoratiivseid vorme. 

Marjad sisaldavad palderjanhapet ja eeterlikku õli, C-vitamiini ja 
suhkruid. Vilju on tarvitatud toiduks. Ravimina kasutatakse eelkõige koort, 
harvem marju, õisi ja lehti. Noortest võsudest ja lehtedest tehakse vanne 
nahahaiguste, vistrike ning sügeliste puhul. 
Marju võib kuivatatult kasutada tees C-vitamiini allikana.
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Aasta puu

Toomas Kukk

Põõsaste või väikeste puudena 
kasvavad viirpuud (Crataegus) 
on laialt levinud nii haljastu-

ses kui ka looduses, kas pärismaisena 
Lääne-Eestis või mujal metsistunult. 
Vastupidav ja läbitungimatuid hekke 
võimaldav ilupõõsas pakub huvi ka 
söödavate või ravimtoimega viljade 
poolest. Botaanikud ja puude-uurijad 
on aga hädas viirpuude liikide ja hüb-
riidide eristamisega.

Eluvormilt on viirpuud puittai-
med, väiksemad puud või põõsad. 

Iseloomulikud astlad võivad liigi-
ti olla lühemad või pikemad: sage-
damini umbes sentimeetrised, kuid 
mõnel liigil kuni 3–5  cm pikkused. 
Kuna viirpuude astlad on muundu-
nud võsud, on nad eriliselt tugevad ja 
vastupidavad. 

Lehed on sagedamini hõlmised, 
umbes nagu väikesed punase tamme 
lehed. Sissetoodud liikidel võivad 
lehed olla ka peaaegu terved, saagja 
servaga. Lehe alusel paiknevad abi-
lehed, mis mõnel liigil, aga ka vesivõ-
sudel, on küllaltki suured.

Kännastena koondunud õitel on 
roosõielistele tunnuslikult viis kroon-

lehte ja viis tupplehte. Tolmukaid on 
enamasti 5–20. Emakasuudmeid on 
olenevalt taksonist üks kuni viis ning 
sama palju kui emakasuudmeid moo-
dustub sigimikus ka seemneid. See 
on väga oluline tunnus, mis aitab 
liike eristada. Kuivanud emakasuue 
on enamasti näha ka viljadel.

Botaaniliselt on viirpuudel luuvil-
jad, kuigi esmapilgul meenutavad nad 
marja või pihlaka õunvilja. Seetõttu 
oleks täpsem nimetada seemneid 
luuseemneteks või luudeks. Viljad 
on värvilt enamasti punased, harvem 
kollased või mustjaspunased kuni 
mustad. Viljade tipul säilivad kuiva-
nud tupplehed, mille kuju ja asetus 
(püstised või tagasikäändunud) aitab 
samuti liiki määrata. Viljakesta all on 
jahujas viljaliha.

Viirpuud õitsevad kevadel, mais-
juunis. Õitseaeg erineb veidi liigiti, 
seega võib õitseaega pidada ka liikide 
eristustunnuseks. Viljad valmivad ena-
masti augustist septembrini; paljudel 
liikidel püsivad need pikalt puu küljes. 
Viljadest ja nende tarvitusest kirjuta-
me Eesti Looduses pikemalt sügisel.
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Viirpuud on tavaliselt 5–15 meetri kõrgused põõsad või puud, mis võivad soodsates oludes kaunis lopsakaks kasvada. 
Puukujuline viirpuu Kihnus
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Viirpuu 
köidab nii loodusesõpru 
kui ka botaanikuid

autoriõigus MTÜ Loodusajakiri

Harilik lodjapuu

Sugukond: kuslapuulised
Perekond: lodjapuu

Viburnum opulus

Rahvasuus: leedripuu 
hullukoeramarjapuu, 
õispuu, koerõispuu  

Eluiga  40+ aastat 

Kõrgus kuni 4 m

Aasta puu 2013


